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 Пояснительная записка  

к учебному плану начального общего образования  

МОАУ СОШ № 12 городского округа город Нефтекамск Республики Башкортостан  

 Учебный план начального общего образования МОАУ СОШ №12 сформирован с 

учетом требований:  

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями). 

-Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан» (с изменениями и дополнениями). 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации» (в последней редакции). 

 - Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» от 

15.02.1999 № 216-з (в последней редакции). 

 - Приказа Министерства просвещения России от 18 июля 2022 г. № 569 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения России от 31.05 2021 

№ 286». 

 - Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования». 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11 2025 № 808 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

- Постановления главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

- Постановления главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704  «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

- Приказа Министерства просвещения России от 18.05.2023 №372 (ред. от 10.11.2025) «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования». 



- Приказа Министерства просвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования». 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»            

(с изменениями от 17.07.2024. 

- Приказа Министерства просвещения России от 05.08.2025 № 579 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования». 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 26.06.2025 № 495 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий». 

 -  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.07.2025 № 551 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

- Приказа Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» . 

-  Указа Главы Республики Башкортостан от 30.12.2020 № УГ-613 «Об утверждении 

Концепции преподавания государственных языков Республики Башкортостан и родных 

языков народов Республики Башкортостан на 2021-2030 годы». 

- Постановления Правительства Республики Башкортостан от 29.01.2024 № 17 «Об 

утверждении государственной программы «Сохранение и развитие государственных 

языков Республики Башкортостан и языков народов Республики Башкортостан». 

 -Приказа Министерства образования науки России от 19.12.2014 № 1598 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»  

( с изменениями от 08.11.2022). 

- Письма Министерства просвещения России от 01.07.2025 № 03-1326 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации процесса 

обучения в первом классе в адаптационный период (сентябрь-октябрь)»; 

 - Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 02.03.2026 №03-320. 

«О направлении информации об изменениях в федеральных образовательных программах 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»  

- Письма Министерства образования и науки РФ «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» от 25.05.2015 № 08-761; 

- Указа Главы Республики Башкортостан от 30.12.2020 № УГ-395 «Об утверждении 

концепции преподавания государственных языков Республики Башкортостан и родных 

языков народов Республики Башкортостан на 2021-2030 годы»; 



- Постановления от 29.01 2024 № 17 «Об утверждении государственной программы 

«Сохранение и развитие государственных языков Республики Башкортостан и языков 

народов Республики Башкортостан»; 

- Решения заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения учебных предметов «Родной язык (язык народа 

Российской Федерации) и  (или) государственный язык республики Российской 

Федерации» , «Литературное чтение на родном языке(языке народа Российской 

Федерации)» /(«Родная  литература (литература  на языке народа Российской Федерации)» 

при реализации федеральных образовательных программ и федеральных государственных  

образовательных стандартов общего образования от 19.06.2026г.; 

- Устава Муниципального общеобразовательного автономного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 12 городского округа город Нефтекамск Республики 

Башкортостан; 

-Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального общеобразовательного 

автономного учреждения средняя общеобразовательная школа № 12 городского округа 

город Нефтекамск республики Башкортостан (утвержденное приказом от 21.08.2023 г. 

№459). 

     На уровне начального общего образования МОАУ СОШ № 12 используется учебный 

план, являющийся частью основной образовательной программы начального общего 

образования и реализующий обучение на русском языке и наряду с ним изучение  языков 

народов России. 

Учебный план отвечает целям и задачам школы, учитывает особенности и потребности 

учащихся и учителей.     Содержательное наполнение учебного плана обеспечивают 

образовательные стандарты. В учебном плане определен состав учебных предметов, 

порядок (последовательность) изучения этих предметов по годам обучения и количество 

часов, отводимых на изучение каждого предмета в каждом классе, максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся.      

   Учебный год в МОАУ СОШ № 12 начинается 1 сентября,  заканчивается  не ранее 26 мая.  

  Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 классах -

20 часов,   во 2-4 классах–23 часа. 

    Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и в первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май -  по 4 урока по 40 минут каждый)  

        Продолжительность учебного года в 1 классах - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 

34 учебные недели. 

МОАУ СОШ№12 предоставляет возможность обучения в 1-4 классах в очной, очно-

заочной, заочной формах.  

 Учебные предметы «Русский язык», «Литературное чтение»  определяют значение 

русского языка как государственного языка Российской Федерации и языка 

межнационального общения, как показатель общей культуры человека, сформированности 

основных видов речевой деятельности. Освоение планируемых результатов по предмету 

«Литературное чтение» в 1 классе в дополнение к урочной деятельности  планируется также 

через реализацию программы курса внеурочной деятельности «Грамотный читатель». 

  Учебные предметы: Родной язык (язык народа Российской Федерации), 

Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан, Литературное 

чтение на родном языке (языке народа Российской Федерации) изучаются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  При изучении 

родного языка  и литературного чтения на родном языке формируются сводные группы по 

параллелям. 



     В 1-4 классах выделен 1 час на учебный предмет «Государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан», направлен на формирование мотивации к изучению 

государственного языка республики Башкортостан, овладение лексикой и языковых знаний 

башкирского языка.  

      Предмет  «Иностранный (английский) язык» изучается во 2-4 классах   в объеме 2 

часов. Предмет ориентирован на сформированность иноязычной коммуникативной 

компетенции на элементарном уровне для представления культуры своего народа и 

изучения культуры изучаемого языка, определение источника для получения информации  

с соблюдением норм информационной безопасности. При изучении иностранного языка 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости классов 25 и более 

детей. 

      Учебный предмет  «Математика» направлен на развитие логического и 

алгоритмического мышления, математической, финансовой, информационной 

грамотности. Предмет реализуется в объеме 4 часов в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается в 1-4 классах по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет интегрирует первоначальные представления о природных и социальных 

объектах страны и родного края, основных правах и обязанностях граждан Российской 

Федерации, информационной безопасности и основ рационального поведения. 

       В 4 классах на основании письма Департамента государственной политики в сфере 

общего образования Минобрнауки РФ от 25.05.2015г.  № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в целях формирования у обучающихся мотиваций 

к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных 

и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений  изучается комплексный учебный 

предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в объеме 1 часа. Учебный 

предмет включает в себя учебные модули: основы православной культуры, основы 

исламской культуры, основы иудейской культуры, основы буддийской культуры, основы 

религиозных культур народов России, основы светской этики. Выбор модуля «Основы 

светской этики» осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

обучающихся в 3 классе (протоколы родительских собраний в 3-х классах от 13.02.2026 

года)  

 Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» в 1-4 классах 

изучаются – по 0,5 часа.  Предметы направлены на развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру с использованием графического редактора для обработки 

фотографических изображений и анимации. Освоение планируемых результатов 

предмета завершается через курсы внеурочной деятельности «Музей в твоем классе» 

и хор «Непоседы» 

 Учебный предмет «Труд (технология)» в 1-4 классах изучается в объеме 1 час. На 

уроках формируются представления о профессиональной деятельности человека, 

материалах и их свойствах, конструировании, моделировании; приобретается опыт 

безопасной практической деятельности при овладении технологическими приемами 

ручной обработки материалов и решении прикладных задач, в том числе с использованием 

информационной среды.   

 Учебный предмет «Физическая культура в 1 и 4 классах изучается» в объеме 1 час в 

неделю в 1 классе, по 2 часа  в неделю во 2-3 классах. Предмет формирует представления о 

физической культуре и спорте, физических качествах, способах наблюдения за физическим 

состоянием человека; способствует укреплению здоровья, физического развития, в том 

числе к выполнению норматива Всероссийского физкультурного спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО), безопасной физической двигательной активности. 



Освоение планируемых результатов предмета «Физическая культура» происходит 

также через реализацию программы внеурочной деятельности: «Общая физическая 

подготовка»,  а также за счет посещения обучающимися спортивных секций.  

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

В 1 классах обучение проводится без бального оценивания знаний и домашних заданий. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.  В соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОАУ СОШ № 12, промежуточная аттестация 

проводится по всем предметам учебного плана начального общего образования в 

следующих формах:  

 

Предмет Формы аттестации 

Русский язык Контрольный  диктант с 

грамматическим заданием 

Литературное чтение Проверка читательских умений (работа   

с текстом), проверка навыка чтения 

Родной язык (язык народа Российской 

Федерации) 

Контрольный тест 

Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан 

 

Контрольный тест 

Литературное чтение на родном языке (языке 

народа Российской Федерации) 

Контрольный тест 

Иностранный язык (английский) Контрольный тест 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольный тест 

Основы религиозных культур и светской 

этики  

Контрольный тест 

 

Музыка Контрольный тест 

Изобразительное искусство Контрольный тест 

Технология Контрольный тест 

Физическая культура Контрольный тест 

           Согласно требованиям ФГОС НОО обязательная часть основной образовательной 

программы начального общего образования составляет 80%, а часть, формируемая 

участниками образовательных отношений – 20%. Для достижения целей основной 

образовательной программы начального общего образования  МОАУ СОШ№12  

использует возможности учебного плана, плана внеурочной деятельности, плана 

воспитательной работы (организация классных часов, внеклассных мероприятий, 

экскурсий, походов, проектной деятельности, праздников, посещения музеев, библиотек, 

выставок, музеев, спектаклей, социальные акции, индивидуальной работы с одаренными и  

слабомотивированными детьми), ресурсы социальных партнеров.  
 

 

 



Приложение№1 

  

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО (1-4 классы) 

 МОАУ СОШ№12  

на 2026-2027 учебный год 
 

 

 

Учебные предметы/ классы 

I II III IV итого 

Обязательная часть 

Русский язык 

 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 
3 3 3 3 12 

Родной язык (язык народа Российской Федерации) 1 1 1 1 4 

Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан 

 

1 1 1 1 4 

Литературное чтение на родном языке (языке народа 

Российской Федерации) 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир  
2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской этики 
   1 1 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 1 2 2 1 6 

Итого 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 34 

Всего часов 620* 782 782 782 2966* 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 20 23 23 23 89 

 

*с учетом 15ч. в сентябре-октябре в 1 классе 
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